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Jugendvorsitzende 

 
 

 

 

 

 

 

 

22 Jahre alt, seit 2008 Mitglied in 
der DLRG, studiert Biologie in 

Aachen 

 

Joost 
stv. Jugendvorsitzender 

 

 

 

 

 

 

 
25 Jahre alt, seit 2012 Mitglied in 

der DLRG, arbeitet bei der 
Feuerwehr in Moers 

Julia 
2. stv. Jugendvorsitzende 

 

 

 

 

 

 

 
23 Jahre alt, seit 2011 Mitglied in 

der DLRG, studiert Humanmedizin 
in Essen 

 Lukas 
Jugendschatzmeister 

 

 

 

 

 

 

 
25 Jahre alt, seit 1998 Mitglied in 
der DLRG, macht eine Ausbildung 

bei der Feuerwehr 

Annika 
Beauftragte 

Öffentlichkeitsarbeit 

 

 

 

 

 

 

 
23 Jahre alt, seit 2017 Mitglied in 

der DLRG, studiert Humanmedizin in 
Münster 

DLRG Jugend Rheinhausen 

Wir stellen uns vor! 
 

Liebe junge Mitglieder, 

liebe Eltern, 

 

die meisten von Euch kennen die DLRG wahrscheinlich nur über die Schwimmkurse. Wir haben 
aber noch viel mehr für unsere jungen Mitglieder zu bieten – die Jugend.  

Aber wer sind wir überhaupt und was machen wir?  

Die Jugend ist eine Gruppe junger Mitglieder, die sich regelmäßig zu Aktionen und Ausflügen trifft. 
Das alles wird organisiert durch uns, den Jugendvorstand. Der Jugendvorstand wird alle 2 Jahre 
gewählt, vertritt die Interessen der Jugend im Vorstand der Ortsgruppe und ist für die Planung von 
Aktionen zuständig. Außerdem übernehmen wir die Aufsichtsfunktion bei Ausflügen.  

Hier stellt sich der aktuelle Jugendvorstand kurz vor: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kajak fahren beim jährlich 

stattfindenden „Tag des Wasserretters“ 
Besichtigung Rettungshubschrauber „Christoph 9“ 

Buffet bei der Halloween-Feier 2021 

Halloween-Feier 2019 Gemeinsames Plätzchenbacken an der 

Wache 

Besichtigung Feuerlöschboot der Feuerwehr 

Duisburg 

Darts spielen beim Jugendtreff 

Billard spielen in der Geschäftsstelle Selbstgeschnitzte Kürbisse bei der 

Halloween-Feier 2017 
Knotenkunde beim „Tag des 

Wasserretters“ 2018 

Bei uns ist immer etwas los! In den letzten Jahren waren wir Schlittschuhlaufen, in der Trampolinhalle 
„Superfly“, im Kletterpark „Tree2Tree“, haben uns auf dem Weihnachtsmarkt getroffen, gemeinsam ein 
Feuerlöschboot der Feuerwehr Duisburg besichtigt und uns den Rettungshubschrauber „Christoph 9“ 
angeschaut. Wir feiern jedes Jahr zusammen Halloween und treffen uns im Sommer an der Wache, um 
unsere jungen Mitglieder an den Wasserrettungsdienst heranzuführen. 

Außerdem treffen wir uns einmal im Monat zu unserem Jugendtreff in der Geschäftsstelle. Dort spielen wir 
Gesellschaftsspiele, Billard und Darts, üben Knoten, oder sitzen einfach nur gemütlich beisammen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

  

  

 

 

Jugend-Stand beim Tag des Wassersports 

am Toeppersee 

Ausflug ins Superfly Duisburg 



Gegründet wurde die DLRG Jugend Rheinhausen im Jahr 2017. Uns gibt es also noch gar nicht so 
lange. Aktuell besteht unsere Jugend aus etwa 30 Mitgliedern. Und wir freuen uns immer darüber, 
mehr zu werden! 

In der Jugend Mitglied zu werden ist ganz einfach. Das Einzige, was Ihr dazu tun müsst, ist das 
beigefügte Anmeldeformular und die Selbsterklärung zum Gesundheitszustand auszufüllen und 
dem Jugendvorstand zukommen zu lassen (persönlich in der Geschäftsstelle, oder per Mail an 
sarah.zuescher@rheinhausen.dlrg-jugend.de). Die Mitgliedschaft in der Jugend ist an keine 
weiteren Beiträge gebunden. Es kann allerdings vorkommen, dass unsere Mittel nicht für die 
komplette Kostenübernahme bei Ausflügen in Kletterparks oder Trampolinhallen ausreichen. In 
dem Fall übernehmen wir einen Teilbetrag der Kosten, um möglichst vielen Kindern und 
Jugendlichen die Möglichkeit zu bieten, an unseren Aktionen teilzunehmen.  

Voraussetzungen, um der Jugend beizutreten sind eine Mitgliedschaft in unserer Ortsgruppe und 
ein Mindestalter von 10 Jahren. 

Wenn Ihr mehr über uns erfahren wollt, besucht einfach unsere Website, oder schaut Euch unsere 
Beiträge auf Instagram und Facebook an. 

 

 

Homepage: rheinhausen.dlrg-jugend.de 

Instagram: @dlrgjugend.rheinhausen 

Facebook: DLRG Jugend Rheinhausen 

 

 

Falls Ihr noch Fragen habt, schreibt uns gerne eine Mail an sarah.zuescher@rheinhausen.dlrg-
jugend.de. 

 

Wir freuen uns auf viele neue Gesichter! 

 

 

Euer Jugendvorstand 
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